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Пояснительная записка.
Рабочая программа  по учебному предмету «Мой край»   для 5 класса составлена на основе

· Федерального закона № 273 от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федерального государственного образовательного стандарта образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 19.12.2014 г.  № 1599.

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1) МБОУ «Майкорская ОШИ для обучающихся с ОВЗ»
· Санитарно-эпидемиологических правил и норматив СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптивным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённые главным санитарным врачом Российской Федерации от 10 июля 2015г. № 26, зарегистрированными в Минюсте России 14 августа 2015г. №38528.
Программа «Мой край» реализует учебно - познавательное направление 

Каждый вид деятельности, реализуемый данной программой - творческий, познавательный, игровой - способствует формированию социального опыта школьника, осознанию им необходимости уметь применять полученные знания в нестандартной ситуации, развитию индивидуальных возможностей каждого ребенка, обогащению коммуникативного опыта школьников. Данная программа помогает использовать полученные знания в практической деятельности, развивает способности обучающихся ориентироваться в окружающей социальной и природной среде, использовать полученные знания в повседневной жизни.  

Цели программы: – развитие интереса к истории и культуре Коми-пермяцкого края; воспитать уважение и любовь к своему родному краю, родной культуре, Отечеству, начиная с малого- с любви к своей семье, к своему жилищу, к своей школе.

Основные задачи:
1.Углубить и дополнить  представление о Коми - Пермяках через знакомство с родным краем. Развитие интереса к событиям, происходящим в крае , воспитывать чувство гордости за свою страну, край.

2.Расширить представление о истории возникновения нашего края, легендах, быте коми-пермяков.

3.Формировать у детей элементарные представления о том, что место, где мы живем, называется краем, его характерные особенности, знакомство с флагом, гербом коми-пермяцкого  края.

4.Учить чувствовать и понимать природу родного края, устанавливать взаимосвязь живой природы нашего края от условий жизни.

5.Осуществлять ознакомление школьников с историческим, культурным, географическим, природно-экологическим своеобразием родного края.

6.Развивать у детей эмоциональное состояние, гордость за родные места, желание украшать и охранять свой край, гордиться его красотой. Дать понять детям, что уникальность и красота нашего края зависят от нас самих.

7.Воспитывать чувство гордости за свой край, и его уникальные богатства.

Актуальность программы.
Программа «Мой край» отвечает психофизическим и возрастным возможностям умственно отсталых обучающихся. Она предусматривает наглядно-действенный характер содержания образования; специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; стимуляцию  познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во взаимодействии с ним. Содержание программы позволяет умственно отсталому ребенку взаимодействовать с другими детьми, участвовать в оценивании и обсуждении, получать информацию из разных источников. Большое внимание уделяется творческим заданиям, в ходе выполнения которых у детей формируется творческая и познавательная активность. Представленная в программе система работы позволяет осуществить в процесс образования умственно отсталых детей новые технологии, , повысить учебную мотивацию умственно отсталых обучающихся, воспитать социально адаптированного школьника.

В настоящее время остро ощущается необходимость возрождения духовности, изучения культуры своего народа, изучения прошлого и настоящего своей “малой родины”, восстановление духовности для формирования нравственной личности гражданина и патриота своей страны. Неоспорима мысль о том, что малая родина, отечество, родной край играют значительную роль в жизни каждого человека. Частица любимой Отчизны, дорогие сердцу места, близкие душе обычаи. Но мало говорить о любви к родному краю, надо знать его прошлое и настоящее, богатую духовную культуру, народные традиции, природу. Чувство любви к Родине выращивается в человеке всеми впечатлениями бытия и начинается с чувства любви и сыновнего почтения к «малой родине», к дому, где он родился и рос, к родному краю. 

Память о прошлом, о славных предках, о вековых культурных традициях родной земли, изучение настоящего родного края – одно из самых действенных средств воспитания хозяина, человека, труженика.

Особенности реализации программы.

Основной формой работы являются учебные занятия. На занятиях  предусматриваются следующие формы организации учебной деятельности: индивидуальная, фронтальная, групповая. Занятия включают в себя теоретическую часть и практическую деятельность обучающихся. Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала (с использованием компьютерных технологий). Изложение учебного материала имеет эмоционально – логическую последовательность, которая неизбежно приведет детей к высшей точке удивления и переживания.

При составлении тематического планирования учитываются особенности и возможности детей овладения учебным  материалом, различными бытовыми и социальными навыками и возможность включения в какую-либо целенаправленную деятельность. Во время занятий у ребенка происходит становление развитых форм самосознания, самоконтроля и самооценки.

На каждом занятии проводится коллективное обсуждение выполненного задания. На этом этапе у детей формируется такое важное качество, как осознание собственных действий, самоконтроль, возможность дать отчет в выполняемых шагах при выполнении любых заданий.  Ребенок на занятиях сам оценивает свои успехи. Это создает особый положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание научиться выполнять предлагаемые задания.

Занятия направлены на развитие коммуникативности ребенка: учат вести диалог, участвовать в беседе, слушать и помогать однокласснику. Курс «Мой край» опирается на межпредметные связи (чтение, русский язык, развитие речи, знакомство с окружающим миром, изобразительное искусство). В целях более успешного развития и усвоения знаний, умений и навыков  предусмотрены предметно-практические уроки.  Каждый урок оснащен демонстрационными пособиями и дидактическим материалом.

Для формирования интереса к деятельности используются различные формы занятия:

- занятие – практика;

- интегрированное занятие;

- занятие – виртуальная экскурсия;

- выставка рисунков;

-урок-викторина

Использование компьютерных и мультимедийных технологий повысит эффект  реализации программы.

Итоги разделов имеют выход в виде выставки творческих работ обучающихся, которая является наиболее зрелищным и плодотворным фактором при оценке  достижения результатов реализации программы. Сравнивая свои работы с другими у обучающихся формируется умение видеть преимущества и ошибки, вырабатывается навык анализа для дальнейшей реализации в деятельности.

Личностные результаты

-основы социально- ценных личностных и нравственных качеств, в том числе духовных, обеспечивающих осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

 - готовность к  соблюдению культурных норм поведения, бережному отношению к окружающей среде.

Регулятивные УД:

-овладение умениями формулировать основные понятия родном крае;

 -умение анализировать полученные знания;

 -умение обобщать и сравнивать полученную информацию на доступном уровне;

-умение самостоятельно формулировать задание: определять его цель, планировать алгоритм его выполнения, корректировать работу по ходу его выполнения, самостоятельно оценивать.

 Познавательные УД:
-умение ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;

-умение добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя;

-умение ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;

 - умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления;

- умения применять полученные теоретические знания на практике;

- приобщать учащихся к культуре, традициям коми-пермяцкого края;

-формирование умения представлять свою культуру в условиях современного мира.

Коммуникативные УД:
-умение осуществлять совместную продуктивную деятельность;

-умение участвовать в работе группы, распределять обязанности, договариваться друг с другом;

-умение сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить свое общение со сверстниками и взрослыми;

-умение задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;

-умение слушать и понимать речь других;

-умение совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе, в классе  и следовать им.

   Предметными результатами изучения урока являются следующие знания и умения:

	Знания
	Умения

	Допустимый уровень

	Знать:
- определение понятия «Родина», «Малая родина»;
-состав своей семьи,  обязанности членов семьи;
-профессии родителей;
- правила поведения ученика в школе;
-историю и традиции нашей школы;
-историю нашего города, его достопримечательности;
-основные исторические факты создания города, его основателей;
-историю создания основных памятников города, их создателей, местоположение, внешний вид.
-внешний вид, историю создания символики нашей страны;
-национальный состав нашей страны;
-культурные традиции русского народа;
-произведения писателей  о родном крае;
- основные характеристики растений, насекомых, животных Южного Урала;
- внешний вид лиственных и хвойных деревьев, их свойства, пользу и значение для человека;

	Уметь:
-выполнять рисунки;
-лепить из пластилина;
-выполнить аппликации;
- изготавливать поделки из природного материала;
-работать по образцу, по инструкции, по шаблонам;
-соблюдать правила безопасности при работе с ножницами, клеем;
-выполнять правила поведения и безопасности во время экскурсий;
-участвовать в выставках, конкурсах;
-высказывать свое мнение по основным вопросам;
-проявлять инициативу на уроках;
-помогать учителю, другим учащимся;
-отвечать на вопросы учителя;
-выполнять задания  викторины.


	Минимальный уровень

	рассказать о Родине на доступном уровне;
-назвать символику  нашего государства;
-назвать основные деревья и нескольких животных и насекомых;
-ответить на вопросы о нашей школе;
-знать правила поведения в школе;
-назвать главные памятники нашего города;
-назвать  профессии родителей;
-составить небольшой рассказ о своей семье.

	- наблюдать, сравнивать, сопоставлять, производить анализ геометрической формы предмета;
- лепить предметы различной формы;
- называть функциональное назначение приспособлений и инструментов;
- выполнять приемы разметки деталей и простых изделий с помощью приспособлений (шаблон, трафарет);
- выполнять приемы удобной и безопасной работы ручными инструментами,
- выбирать инструменты в соответствии с решаемой практической задачей;
-соблюдать основные правила ТБ  на уроке.



Учебный план: «МОЙ КРАЙ»

	
	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть

	Количество часов
	8
	8
	9
	9


За год 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. 

Поурочно–тематическое планирование

	
	
	

	Раздел
Тема урока
Количество часов
1 четверть(8 часов)

Введение

Край, где мы живем

1
Знание- наше богатство

Книга-источник знаний

1
Экскурсия в школьную библиотеку

1
Что такое фольклор?

1
Фольклор о жизни коми -пермяцкого народа

1
Устное творчество коми-пермяцкого народа

Коми -пермяцкие сказки о животных
1
Коми -пермяцкие сказки о животных

1
Волшебные коми-пермяцкие сказки
1
2 четверть(8 часов)
Волшебные коми-пермяцкие сказки
1
Авторские сказки В.В.Климова
1
Авторские сказки В.В.Климова
1
Бытовые сказки коми-пермяцкого народа
1
Коми-пермяцкие пословицы и поговорки
1
Коми-пермяцкие загадки
1
Обобщение по теме" Устное творчество коми-пермяков

1
как жили коми- пермяки в давние времена
Жилище коми-пермяцкого народа

1
3 четверть(9 часов)
Народный костюм пермяка и пермячки

1
Украшение одежды
1
Краеведческий музей п. Майкора
1
Народные мастера
1
Материал для изготовления  одежды и обуви
1
Как рукодельница семью одевала

1
Изготовление изделий из дерева

1
Коми-пермяцкий орнамент

1
Рассказы и стихи коми-пермяцких  писателей и поэтов о жизни народа
1
4 четверть(9 часов)
Рассказы и стихи коми-пермяцких писателей и поэтов о жизни народа

1
Обобщение по теме "Как жили пермяки в давние времена

1
Природа родного края

Климат коми-пермяцкого округа

1
Растения родного края
1
Животный мир
1
Кухня коми-пермяков

Кулинария

1

Дары леса. Грибы. Ягоды

1
Дары лугов, полей (пистик  ,пиканы)

1
Закрепление пройденного материала за год

1

	
	


Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение.
Литература для учителя: 
Список учебно-методической литературы:

Баталова Р.М., Кривощекова -Гантман А.С. Коми-пермяцко –русский словарь.М.:Рус.Яз.,1985.-624 с

Заветный клад :избранная коми –пермяцкая народная проза и поэзия(перевод с коми –пермяцкого и сост. В.В.Климова);2-е издание .-Кудымкар : Коми-пермяцкое книжное издательство,2007.-392 с

Вырщиков А.Н., Настольная книга по патриотическому воспитанию школьников. - М.: Глобус, 2007. – 78 с.
Горбова М.А., Патриотическое воспитание средствами краеведения. -  М.: Глобус, 2007. – 140 с.
Даринский А.В., Краеведение. - М.: Просвещение, 1987. – 245 с.
Касимова Т.А., Яковлев Д.Е., Патриотическое воспитание школьников. - М.: Айрис - пресс, 2005. – 95 с.
Интернет- ресурсы:  

Материально-техническое оснащение:
1. технические и электронные средства обучения:
· автоматизированное рабочее место учителя с программным обеспечением,

· мультимедиапроектор; экран, аудиозаписи,

· классная доска с набором креплений для картинок, постеров, таблиц.

